ASSOCIACAO CASA DE APOIO ROMEIROS DE N. S. APARECIDA.
CENTRO DE VALORIZACAO DO IDOSO N. S. APARECIDA.

ATUALIZAGAO DO PLANO DE TRABALHO (METAS E VALORES) — EXERCICIO 2024

1. META MENSAL DE
ATENDIMENTO (indicar

0 n2 de usudrios previstos
para atendimento /més)

60 idosos.

2. OBJETIVO GERAL (o

objetivo geral demonstra a
mudanga pretendida na
realidade por meio do
Servico/Programa a  ser
desenvolvido, ou seja, visa
dar resposta a um principal

problema diagnosticado)

Promover a autonomia e a melhoria da qualidade de vida de pessoas idosas com dependéncia, seus cuidadores e suas familias.

2.1. Objetivos | 2.2. Etapas/ Atividades | 2.3. Recursos | 2.4. Resultados | 2.5. Metas a serem | 2.6. Indicadores | 2.7. Meios de
especificos (0s objetivos | (A OSC  devera  propor | humanos e | esperados  (Devers | atingidas (a meta | de aferi¢do verificagdo (como
especificos  correspondem MM«m.MMMMmmmuMMw_nommn_ﬁm.“«mmMm materiais estar atrelado ao objetivo | quantifica os objetivos | (indica se os objetivos | o  indicador  sers
aos resultados concretos que _._ p g ha | utilizadas especifico — o que se | especificos. Deve ser | estdo sendo | mensurado. Ex. no
o projeto pretende alcangar e | 2910 n_“vm AE _uqmacm-“:m espera ao atingir o | realista, conforme o | alcangados. Ex. | caso da febre, o
contribuem para o alcance do Bm__qu._O mmEm.w.o a0 Qo objetivo especifico. | resultado obtido pela OSC | indicador de febre é | indicador serd auferido
objetivo geral) m.mm.w.zn_ma minimo a Verificar impacto social | ao longo do periodo. Ex. temperatura acima de | através do
*Ver Tipificagdo tipificagéo)) esperado da tipificagdo) 37,8 graus) termdmetro)
1. Desenvolver agbes | Atendimento - Assistente Social, | - Redugdo dos | - 80% dos usudrios | - Frequéncia nas | -Lista de
especializadas para a | individualizado as | Coordenadora agravos atendidos; atividades; presenca
superagao das | familias; Social e Psicdlogo; | decorrentes de

- 4 . ~ - 9 i -
situagdes violadoras situacdes mn& de idosos RMA
de direitos  que violadoras de _om.n._n_vmzﬁmm das B B
contribuem para a direitos e | atividades;
intensificacdo da fortalecimento da
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dependéncia; convivéncia
familiar e
comunitaria;

Realizagdo da triagem | - Assistente Social, 10% do total de Relatério  social
para  inclusio  no | Coordenadora atendidos de
Servico Social e Psicélogo; preferencialmente Encaminhamento
) encaminhados da da Rede
-..<m_nc_o B Rede socioassistencial
visitas socioassistencial.
domiciliares.
Elaboragdo Plano | Assistente Social, - H.oo& de PTS|- O,:m::zamam de -Plano
Terapéutico Singular | Coordenadora qmm__N.m%.vm Elaboracdo  do Terabéutico
Social, Psicélogo prioritariamente PTS - Plano | 'MP
; . : - Singular
com os idosos | Terapéutico

referenciados  no | Singular com os

CREAS; idosos e seus
familiares.
Assistente  social,
Grupo psicossocial Psicélogo,
Coordenadora
Social
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Atividades de estimulo

- Quantidade de

mcS:OB_,m : e | Assistente  Social, :mcm_._.Om
independéncia Psiclogo atendidos X
?
Coordenadora ncm_\.&amgm de
Sodial e usuarios
Cuidadores. previstos.
2. Promover acessos a ’ Assistente  Social, | - Usuarios com |- Até 100% dos |- Quantidade de | - RMA
; Encaminhamento para 2.7 . .
beneficios, programas i Psicologo e | acesso a rede | usuarios idosos
N a rede de servigos, . : ; . :
de transferéncia de .. Coordenadora socioassistencial e | encaminhados encaminhados x
para  beneficios e . . e 3
renda e outros Social as demais politicas | para a rede de | quantidade de N do NIS
: programas de .- . L . . - Numero do NI
servigos - publicas; servigos, beneficios | idosos previstos.
;i y o transferéncia de renda.
socioassistenciais, das e programas, .
demais politicas % do ol = \Otm::amam de
publicas setoriais e do ) woﬁ.& ) o._occ_._no uc.c__.nm . - Referéncia e
e b BETRES prioritdrio inserido | prioritario
da Dircites: no CadUnico. inserido no | contra referéncia
’ o .
CadUnico

- 100% dos idosos
referenciados no
CREAS em situagao
de violagdo de
direitos.

- Quantidade de
idosos

referenciados no
CREAS X
quantidade de
idosos previstos.
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3. Promover apoio as
familias na tarefa de
cuidar, diminuindo a
sua sobrecarga de
trabalho e utilizando
meios de comunicar e
cuidar que visem a
autonomia dos
envolvidos e ndo
somente cuidados de

manutenc¢ao;

Minimizar os conflitos
provenientes da
convivéncia familiar.

Participagdo dos
familiares nas
reunides;

Assistente Social,
Psicélogo e
Coordenadora
Social

Assistente Social,
Psicdlogo e
Coordenadora
Social

- Diminui¢do da

sobrecarga dos
cuidadores,

redugdo e
prevengao de
situagbes de

isolamento social e
de  abrigamento
institucional;

- 80% das familias
ou usuarios
comparecendo aos
atendimentos
individuais;

- 80% das familias
comparecendo aos
atendimentos
coletivos.

- Quantidade de
familias e /ou
usuarios
participantes dos
atendimentos
individuais X
quantidade de
familias previstas.

- Quantidade de
familias
participantes dos
atendimentos
coletivos da OSC
X quantidade de
familias previstas.

- Relatdrio didrio
no sistema
interno.

- RMA
- Prontuario

- Lista de
presenga

- moﬁww
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3. CRONOGRAMA DE ATIVIDADES PROPOSTAS, EM CONFORMIDADE COM AS METAS E VALORES ATUALIZADOS

Objetivos Especificos Descri¢do das Atividades mas | Més Més | Més | Més | Més | Més | Més | Més | Més | Més
o 2 3 4 5 6 7 8 9 10 | 11

1. Desenvolver acdes | Atendimento individualizado

especializadas para a | as familias - " " X " " " " « . .

superagdo das situagdes
violadoras de direitos que

contribuem para a | Triagem para inclusdo no
intensificagdo da | servico A A X X X X X X X X X
dependéncia;
Elaboragdo Plano
Terapéutico Singular % " 2 X " . " « y y 5
Grupo psicossocial X X X X X X X X X X X
Atividades de estimulo a
X X X X X X X X % % %

autonomia e independéncia

r N 4
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2. Promover acessos a
beneficios, programas de
transferéncia de renda e
outros Sservigos
socioassistenciais, das
demais politicas publicas
setoriais e do Sistema de
Garantia de Direitos;

Encaminhamento para a rede
de servigos, para beneficios e
programas de transferéncia
de renda.

3. Promover apoio as
familias na tarefa de cuidar,
diminuindo a sua
sobrecarga de trabalho e
utilizando meios de
comunicar e cuidar que
visem a autonomia dos
envolvidos e nao somente

cuidados de manutengao.

Atendimento psicossocial aos
idosos e familiares

Reunides com as familias;
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4. RECURSOS HUMANOS - EM CONFORMIDADE COM AS METAS E VALORES ATUALIZADOS

(indicar todos os profissionais que atuam no Servigo/Programa)

Fungdo/cargo Escolaridade/profissao Carga Remuneracdo | Vinculo de | Fonte de
horaria mensal trabalho pagamento
mensal

Gerente Ensino médio 220h R$ 4.650,00 CLT Ceprosom

Coordenador Ensino Superior em 110h CLT Ceprosom

Social Servigo Social R$ 3.890,00

Coordenador Ensino Superior em 110h CcLT Ceprosom

Social (parcial) | Servigo Social R$ 2.444,00

Cuidador de Ensino médio/ curso de | 220h R$ 1.836,00 CLT Ceprosom

Idosos cuidador 80 horas

Cuidador de Ensino médio/ curso de | 220h R$ 1.836,00 CLT Ceprosom

Idosos cuidador 80 horas

Cuidador de Ensino médio/ curso de | 220h R$ 1.836,00 CLT Ceprosom

Idosos cuidador 80 horas

Cuidador de. Ensino médio/ curso de | 220h R$ 1.836,00 CLT Ceprosom
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cuidador 80 horas
Cuidador de Ensino médio/ curso de | 220h R$ 1.836,00 CLT Ceprosom
Idosos cuidador 80 horas
Cuidador de Ensino médio/ curso de | 220h R$ 1.836,00 CLT Ceprosom
Idosos cuidador 80 horas
Cuidador de Ensino médio/ curso de | 220h R$ 1.836,00 CLT Ceprosom
Idosos cuidador 80 horas
Auxiliar de Ensino fundamental 220h CLT Ceprosom
FmaﬁmNN mﬁ ._mwm_oo
Cozinheira Ensino fundamental 220h R$ 2.052,00 CLT Ceprosom
Cozinheira Ensino fundamental 220h R$ 2.052,00 CLT Ceprosom
Recepcionista Ensino médio 220h R$ 1.836,00 (0 § Ceprosom
Assistente Ensino médio 220h CLY Ceprosom
Administrativo R$ 2.500,00
Auxiliar Ensino médio 220h CLT Ceprosom
Administrativo R$ 2.250,00
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Auxiliar de Ensino médio 220h CLT Ceprosom
Manutengio R$ 1.855,00
Ensino  Superior em | 110h CLT Ceprosom
Psiclogo SN RS 3.740,00 P
Psicologia
Motorista Ensino fundamental 220h RS 2.490,00 CLT Ceprosom
Educador Social | Ensino Médio ou Superior 48h RS 1.440,00 | Prestador | Ceprosom
de
Servigos
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5. APLICACAO DOS RECURSOS FINANCEIROS PARA O EXERCICIO DE 2024

CENTRO DE VALORIZACAO DO IDOSO N. S. APARECIDA.

5.1 — Resumo Geral do Repasse — Subvencdo Social

Natureza da Despesa Valor Unitério (RS) Valor Total (RS)
Combustivel
Géneros Alimenticios
Locagdo de Imoveis
Locagdes Diversas
Outros Materiais de Consumo
Recursos Humanos (5) RS 53.047,00 RS 636.564,00
Recursos Humanos (6) RS 1.440,00 RS 17.280,00
Servicos de terceiros RS 1.728,00 RS 20.736,00
Utilidades Publicas (7) RS 852,00 RS 10.224,00

Total (RS) RS 57.067,00 RS 684.804,00

5.2— Detalhamento da Aplicagdo dos Recursos Financeiros Repassados — Subveng&o Social

5.2.1 Subvengdo Municipal

Recursos Humanos (5) — Saldrios, Férias, 132

Espsicitizagso Valor Unitario e Valor Total
parcelas

Gerente R$ 4.650,00 12 R$ 55.800,00
Coordenador Social R$ 3.890,00 Le R$ 46.680,00
Coordenador Social (parcial) R$ 2.444,0}3J b2 R$ 29.328,00
Cuidador de Idosos R$ 1.836,00 12 R$ 22.032,00
Cuidador de Idosos R$ 1.836,00 12 R$ 22.032,00
Cuidador de Idosos R$ 1.836,00 12 RS 2203200,

Rua: Norberto Lourengo Caetano 100, Jd. Manoel Francisco — CEP: 13487-032 —Limeira —SP.
CNPJ: 056759290001/34 - Tel: (19) 3445-7325/3443-3304. — www.cara.org.br

email casadeapoio@cara.org.br

“O trabalho é nosso e a gléria é de Deus. ”




ASSOCIACAO CASA DE APOIO ROMEIROS DE N. S. APARECIDA.
CENTRO DE VALORIZACAO DO IDOSO N. S. APARECIDA.

Cuidador de Idosos R$ 1.836,00 12 R$ 22.032,00
Cuidador de ldosos R$ 1.836,00 12 R$ 22.032,00
Cuidador de Idosos R$ 1.836,00 12 R$ 22.032,00
Cuidador de Idosos R$ 1.836,00 12 R$ 22.032,00
Auxiliar de Limpeza R$ 1.836,00 12 R$ 22.032,00
Cozinheira R$ 2.052,00 12 R$ 24.624,00
Cozinheira R$ 2.052,00 12 R$ 24.624,00
Recepcionista R$ 1.836,00 12 R$ 22.032,00
Assistente Administrativo R$ 2.500,00 12 R$ 30.000,00
Auxiliar Administrativo R$ 2.250,00 12 R$ 27.000,00
Auxiliar de Manutengo R$ 1.855,00 12 R$ 22.260,00
Psicologa R$ 3.740,00 12 R$ 44.880,00
Motorista R$ 2.490,00 12 R$ 29.880,00
Subtotal R$ 44.447,00 12 R$ 533.364,00

Recursos Humanos (5) - Encargos

Especificago Valor Unitario NE e Valor Total

parcelas
INSS R$ 3.500,00 e R$ 42.000,00
FGTS RS 4.200,00 12 RS 50.400,00
IRRF R$ 900,00 e RS 10.800,00
Subtotal R$ 8.600,00 12 R$ 103.200,0

N
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Recursos Humanos (6)

s S
Especificagdo Valor Unitario N de Valor Total
parcelas
Educadora Social RS 1.440,00 12 RS 17.280,00
Subtotal RS 1.440,00 12 RS 17.280,00
Servigos de Terceiros
— =
Especificagdo Valor Unitario HiRice Valor Total
parcelas
Contabilidade RS 1.728,00 12 R$ 20.736,00
Subtotal RS 1.728,00 iz R$ 20.736,00
Utilidades Publicas
£ r— =
AHECINCAEHD Valor Unitario RRGS Valor Total
parcelas
Energia Elétrica R$ 600,00 12 R$ 7.200,00
Telefone R$ 252,00 12 R$ 3.024,00
Subtotal RS 852,00 12 R$ 10.224,00
\
: §
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6 - CONTRAPARTIDA DA ORGANIZAGCAO DA SOCIEDADE CIVIL - OSC (se houver - facultativo, indicando

também, se for o caso, recursos humanos)

Especificacao

Valor mensurado RS

Larissa Sampaio Barros
Coordenadora Sociaw"ps

CRESS: 35.0 96‘;‘1
=
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